Dott.ssa Elisabetta Sereni — Psicologa e Psicoterapeuta

Vignola - 18/11/1970

Via Circonvallazione nord 33
40053 - Bazzano - Bologna

Tel. : 338.7969412 — 051.833161
E-mail: bettasereni70@gmail.com

Studi

1998 — 2001 Specializzazione in terapia famigliare sistemico-relazionale, conseguita
presso il Centro Milanese di terapia famigliare di Boscolo e Cecchin.

1991 — 1996 Laurea in Psicologia Clinica presso I’ Universita degli Studi di Padova.

Iscritta all’ Ordine degli Psicologia della Regione Emilia Romagna.
Iscritta all’ Albo degli Psicoterapeuti della Regione Emilia Romagna.

Attivita Professionale

Dal 1996 — Libera Professione

Lavoro come libera professionista a Bazzano, Bologna presso lo studio sito in Via
Circonvallazione 33.

Svolgo da quattordici anni I’ attivita di psicologa seguendo un indirizzo psicodinamico e
sistemico. Occupandomi prevalentemente di:

Psicoterapie individuali

Consulenze psicologiche

Terapie di coppia e famigliari
Assessment psicodiagnostico
Consulenze psicoeducative ai genitori

Principali Disturbi Trattati:

e Depressione
e Depressione post-partum



e Fobie

e Ansie, attacchi di panico

e Disagio esistenziale legato a momenti critici della vita (lutti, separazioni,
malattia).

¢ Difficolta relazionali, conflitti

Dal 2013 — al 2021 Consulente a Contratto “NAAA — Network
Aiuto Assistenza Accoglienza” Onlus Torino

Lo scopo dell’ente € quello di agevolare e introdurre coppie Italiane al percorso di adozione
Internazionale.

Nell’ambito delle attivita di questo Ente mi occupo di formare/introdurre le coppie nel
percorso adottivo e seguire I'evoluzione degli stessi durante i primi periodi di adozione.
Incontri settimanali presso la sede di Modena. Occupandosi di formazione alle coppie per
accoglienza dei bambini ,e del post adozione, con relative relazioni da inviare al Paese d’
origine del bambino accolto.

1996 - 2002 - Psicologa - Consultorio Famigliare Bolognese -
Bologna

Attivita clinica-Psicologica per il sostegno e analisi a percorsi di coppia.
Incontri settimanali presso la sede di Bologna.

1997 — 2002 — Psicologa - Associazione Le Querce di Mamre —
Casalecchio di Reno

Principali Progetti e attivita:
e Sportello d’Ascolto presso Scuole Elementari, Medie e Superiori nei seguenti Istituti:

Salvemini, Liceo scientifico Righi, Istituto Alberghiero di Casalecchio
e Sviluppo e creazione di laboratori didattici

Altre informazioni

Collaboro da anni attivamente con i medici di base del distretto di Bazzano e nel comune di
Zola Predosa con la Dott.ssa Elisabetta Marchi.
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